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В статье представлено описание клинического случая 
одного из малоизвестных паранеопластических син-
дромов — пальмарного фасциита. нание клинических 
проявлений паранеоплазий, предшествующих прояв-
лению новообразования, позволяет диагностировать 
злокачественную опухоль на более ранней стадии. 

анняя диагностика опухоли позволяет добиться хоро-
ших отдаленных результатов лечения, в то время как 
лечение запущенного рака сопряжено с практически 
пожизненной терапией, большими финансовыми за-
тратами, страданием пациента. Предложен вариант 
развития паранеопластического пальмарного фасци-
ита. Пальмарный фасциит возникает вследствие на-
рушения ядерной архитектоники опухолевой клетки. 
В результате аномального метилирования гетерохро-
матиновые неактивные участки ядра переносятся с 
периферии к центру, становятся активными, транскри-
бируют НК.  матричной НК транслируются белки, 
в норме свойственные другим системам и органам. 
Появление аномальных длинных некодирующих НК 
и микро НК усиливает клеточный и тканевый хаос. 

истанционная доставка информации в место разви-
тия паранеоплазии происходит благодаря межклеточ-
ной коммуникации, осуществляемой внеклеточными 
везикулами. Наиболее изученными везикулами явля-
ются экзосомы. Начинку  экзосом составляют протеи-
ны, липиды, различные виды НК и небольшие отрез-
ки НК. Все это завернуто в билипидную мембрану, 
которая препятствует уничтожению груза экзосомы 
литическими ферментами. Вследствие активации 
иммунной системы неоантигенами наблюдается из-
быточная реакция в системы и отложения иммуногло-

булинов в соединительной ткани. Поддержанию ауто-
агрессии способствует НЕТоз, открывая забарьер-
ные  антигены.


