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енденции заболеваемости  
и тиологии острого панкреатита  
с 000 по 0 6 годы: популяционное 
исследование
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Несмотря на то, что количество госпитализаций по 
поводу острого панкреатита ( П) в больницах С А 
увеличивается, существует недостаток популяцион-
ных исследований, изучающих тенденцию заболева-
емости П. 

елью исследования было изучить тенденции забо-
леваемости П и факторы риска с использованием 
базы данных Рочестерского эпидемиологическо-
го проекта ( ) за 2 десятилетия. В исследование 
были включены взрослые пациенты, госпитализиро-
ванные с П в  период с 2000 по 2016 гг. в округе 

 (от 131 01  до 159 121 жителя), и в каждом 
случае диагноз П был подтвержден в соответствии 
с пересмотренными классификационными критери-
ями Атланты.
В период с 2000 по 2016 гг. выявлено 965 пациен-
тов, отвечающих критериям П, большинство из них 
мужчины (48,5 ) европеоидной расы (8 ,3 ), сред-
ний возраст составлял 55,8 19,5 года. бщая забо-
леваемость П составила 0,40 (95  Д  0,38–0,43) 
на 1000 населения. та заболеваемость значительно 
увеличивалась ежегодно, и коэффициент заболевае-
мости в год составил 1,028 (95  Д  1,009–1,048) 
( 0,004). тио логические факторы включали били-
арный (46,8 ), алкогольный (14,0 ), идиопатический 
(22,1 ) П и другие причины (1 ,1 ). Годовой анализ 
выявил устойчивое снижение частоты билиарного 
(вследствие желчнокаменной болезни) панкреатита 
( 0,0015), в то время как частота идиопатического 
панкреатита увеличивалась ( 0,028). Заболевае-
мость алкогольным П и П другой этиологии остава-
лась стабильной (р 0,2  и р 0,44 соответственно). 
Удивительно, что с более широким использованием 
передовых диагностических методов можно было 
бы думать, что количество идиопатических причин 
уменьшилось, но результаты показали фактическое 
увеличение такой этиологии. Возможно, другие этио-
логические факторы, такие как непонятные инфекции, 
могут быть причиной П.
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Учитывая возрастающую тенденцию заболеваемости 
П и изменение частоты обычных причин, практиче-

ское здравоохранение и исследовательские усилия 
должны быть сосредоточены на изучении причины та-
кой динамики этих эпидемиологических данных.


